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O futuro construido
pelas criancas e jovens
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+ Envolver as criancas e jovens na reflexao
sobre o futuro de Valongo

+ Promover a participacao durante o
periodo de confinamento (2020)
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MOTIVAGCAO

+ AS criancas e os jovens podem
contribuir comm uma visao unica e
devem ser estimulados a fazé-lo,
No ambito do desenvolvimento
das comunidades e do territorio;

+ O grau de seguranca de uma cidade
se mede pelo numero de criancas

que brincam no espaco publico
(Tonucci)
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{ SEDE

FRATO'9

UNA ESCUELA PARA EL Z050

CONTACTO CON LA NATURALEZA: JUEGO: AUTONOMIA: INVESTIGACION...

— A/ ) i ; B &
/‘\) @ = @g \@ H L3p it o universidade
POLITICAS PUBLICAS de aveiro

VALONGO : CAMARA MUNICIPAL




PLANO
DIRETOR
MUNICIPAL

’ 1 c T I‘ ’ u g ‘i c e
+ a educacao transcende as paredes i
da escola para impregnar toda a ASSOCIACAO
cidade. INTERNACIONAL DE

+ responsabilidade na educacao e na
transformacao da cidade num
espaco de respeito pela vida e pela
diversidade.

+ "3 construcao da comunidade e de

uma cidadania livre, responsavel e
solidaria, capaz de ..trabalhar “pelo
bem comum”

Cidades
Educadoras
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OBIJETIVOS

Sensibilizar para os desatios do planeamento e ordenamento do territério;

Desenvolver o espirito de participagdo e cidadania;

Conhecer e recolher a visdo de ftuturo das criangas e jovens para o seu territério;

Fomentar a criatividade, empatia e inovagdo;

Envolver as criangas e jovens na experimentag¢do/implementagdo de medidas;

Recolher contributos que possam ser incorporados no instrumento legal.
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MELHORAR OS
ESPACOS DE
BRINCAR DAS

CRIANCAS
EDE ENCONTRO
DOS JOVENS

POLITICAS PUBLICAS
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YASY

Mapear os espacos de  Identificar os aspetos Sugerir propostas de  Dialogar sobre as Realizar agées de
brincar das criancas e positivos e negativos melhoria desses opcoes a escolher; experimentacdo
os espacos de encontro destes espacos; espacos; tatica de algumas

dos jovens; dessas melhorias.
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GRUPO B

3° Ciclo (7°ano a 9°ano)

Secunddrio (10°ano a 12°ano)

Pré-escolar

1° Ciclo  (1°ano a 4°ano)

2° Ciclo (5°ano a 6°ano)
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MEU LUGAR

Caderno de desafios

PLANO
DIRETOR
MUNICIPAL
DE VALONGO

2° REVISAO

QD 2B 2t S [ 3D universidade

VALONGO : CAMARA MUNICIPAL POLITICAS PUBLICAS de aveiro



Observar Perguntar

Inventar Partilhar




Para comegar, pensa no teu lugar preferido,

perto da zona onde vives ou da $ua escola.

Pode ser uma rua, um jardim, um parque, um large ou uma praga onde

goeres de estar com a tua familia, amigos e amiqas.

Depois observa, tira fotografias, filma ou desenha o que consideras ser mais

importante nesse espago. Finalmente,

conversa com os Yeus/tuas

professores/as, a tua familia, amigos e amiqas. Mostra-lhes os teus

desenhos, fotos e filmes. Pensa com eles e elas sobre o que o lugar tem de

bom. E também sobre o que era preciso melhorar.

O meu lugar pre{erido é.

O que mais 905+o nele é..

Este lugar é importante para mim
porque...

O que menos gosto nele é..

Nota para encarregado/a de educacéio: Se o espaco se localizar nas proximidades da habitacao,
acompanhar a crianga cumprindo todas as regras de seguranca estabelecidas pela DGS e pelo minimo
tempo possivel. Se ndo for o caso, ou quando n&o for possivel, usar fotos antigas, pesquisar na internet,
conversar com a crianga e incentiva-la a desenhar de meméria.

OLHA COMO O MEU LUGAR E FIXE!

Cola uma imagem ou faz um desenho do teu lugar preferide:

Quais sde os sons, os cheiros ou as cores
desse lugar?

como pode 0 1
ugar pref erido OE),UV&O
as pessors B \? es?

a serem mMais €€ (Ze5%

Nome:
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ATIVIDADE 1 - OBSERVAR,
EXPLORAR, DESCOBRIR

e propor um exercicio que
obrigue a observar e pensar
o territorio/ambiente;

e consciéncia do SER no
espaco urbano;

Escola:

AS MINHAS CONCLUSOES: * Desenho do mapa do ‘seu’
lugar: cores, sons, cheiros, o

que € bom, o que é mau...
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E hora de investigar! camMa eRAM aS ED":":"]S:
Pede ajuda ac teu pai, & tua mae, irméos e ﬁ -

irmds, primos/as, avés e avds, .
FA S S 0 2 - professores/as, vizinhos/as ou amigos/as. T
PERG U N T-A R Descobre as memérias e his’r&qu qujeu -
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-
LRI

lugar.

Entrevista as pesscas e

Cw—@— =~ g

escreve o que te contarem.

a o 'Y ATIVIDADE 2 - PERGUNTAR,
Jd imagmaS‘(e como era o teu “ o o interagir’ imaginar
J \ lugar preferido no passado? e
COMO ERA 0 MEU LUGAR: | 0 QUE SE FAZIA POR LA COMO ERA A NATUREZA- ® pPropor um exercicio que

Incentive a investigar,
questionar, conversar sobre
com a familia, amigos, etc.

_ - e acoes possiveis (saltar,
0 MEU LUGAR UM DIA FOI ASSIM: deslizar, correr, brincar,

Coloca fotos ou faz um desenho sobre o que aprendeste. descansa F.

COMO ERAM AS PESSOAS:, QUEM E QUE POR LA PASSAVA: | _
e jogo do antes e depois

(passado/presente/futuro) -
a transformacao através do
tempo
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Chegou a hora de usar a fua imaginagao! Faz aqui o melhor projeto para o teu lugar

Descreve aqui a tua ideia para transformar o FD)lLSEIT%R
F ASSO 3- feu lugar preferido. Podes fazer um desenho, MUNICIPAL .
= um mapa, uma maquete, um poema, o que DE VALONGO Semana Europeia de
2" REVISAO Democracia Local

quiseres. Usa toda a tua criatividade!
INVEN TAR Se esta folha for pequena para o tamanhe dos
teus sonhos, experimenta usar outra folha &

parte. 56 ndo te esquegas de juntar o que
fizeres para nos enviar.

=
Escreve aqui as tuas melhores ideias: TT
L 3

J

-

Be

ATIVIDADE 3 - inventar (criar,
transformar)

e propor um exercicio de
proposicao, que oriente ao
desenho de solucodes para o
territdrio com base nas
descobertas anteriores

Escola:

Ano/Turma:
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Parabéns! Completaste o desdfio e fizeste um

excelente trabalho em prol do lugar onde vives. O Q | ' E A P R E N D I
E hora de apresentar as tuas ideias e de ouvir e _ _ ,
conhecer as ideias de outros e outras valenguenses RGSIS‘I'CI e Qﬁtﬁ?ﬂéﬁiﬁ com este caderno de desatios.

como tu. Para isso, seque as sequintes etapas: v
A
‘e’

—— s

) Separa as trés folhas
centrais deste caderno, com os

passos |, 2 e 3 que realizaste.

ATIVIDADE 4 - PARTILHAR

(explicar, dialogar, votar)
2) Pede ao/a

e apresentar suas propostas,
ouvir e ver as dos outros,

encarreqado/a de
educagdo que

assine a permiss&o

promover a troca de ideias, a

de participagde no i M »
participacao cidada, gerar

verso das folhas.
vinculos de trabalho

colaborativo e co-criacao.

3) Deposita as folhas na Caixa da tua escola, ou
pede ajuda ao/a teu/tua professor/a para

remeter os trabalhos & Camara Municipal.

/ \ Mas a+engao a data! No final, o teu +rabalho fara
parte de uma exposigdo com
todos os trabalhos dos/as
Teus/tuas coleqas que
05 [03/2021 também participaram.
E, quem sabe, alqumas
das tuas ideias

serdo experimentadas!

Podes sempre fazer-nos chegar outras ideias,

sugestdes ou imagens do teu trabalho.

E sé enviar um e-mail para: s
revisaopdm@cm-valongo.pt D {2 a8 5 ol [ 3D e a universidade
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FEV- MAI 2021 3z

+ 800 CONTRIBUTOS
+ 500 EM ANALISE

70 contributos digitals
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Mais de 150 lugares

Parque Urbano de Ermesinde
Parque do Vale do Leca

Sao Lazaro

Vila Beatriz

Margens do Rio Ferreira
Parque Radical de Valongo

Parque da Cidade de Valongo
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18 DE JUNHO
SWITCH TO INNOVATION SUMMIT
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A CIDADE DAS CRIANCAS g

FRANCESCO TONUCCI

Portal da Juventude - Valongo fez vee A CIDADE DAS
uma transmissao ao Vvivo. CRIAN ;AS

14 de maio - Q)
Sessao de apresentacao do livro

«A cidade das criangas», de...
O Municipio de Valongo acolhe a iniciativa nacional

de apresentacao do livro «A cidades das Criancgas...
Ver mais

OO 116 96 comentarios 3,1 mil visualizacoes

[fb Curtir D Comentar ﬁ} Compartilhar 2

Comentarios Ocultar
PARA ST

Mais relevantes =

& Comentario fixado

Traducao de Margarida Periguito

Portal da Juventude - Valongo & -
2:35

Boa tarde a todos.

Poderao deixar aqui todas as

vossas perguntas e comentarios. Luiz Fernando Arantes Machado
- 0 Miguel Anxo Fernandez Lores
Curtir - 26 sem ~

Abel Coentrao

Portal da Juventude - Valongo & JOSé Manuel Rlbelro

2:35 .

R Francesco Tonucci
Rosinha Madeira

QD S E 2L W [ 3D u universidade

VALONGO : CAMARA MUNICIPAL POLITICAS PUBLICAS de aveiro

https://www.facebook.com/portaljuventude.valongo/videos/233577535198812



https://www.facebook.com/portaljuventude.valongo/videos/233577535198812
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SWITCH TO INNOVATION SUMMIT
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COMSTFROXL
0 TEU HMUMDI,
E MUDA A

TUA CIDADE!

De 17 a 24 de Julho, junta-te a noés
e vem ajudar-nos a construir

o teu Valongo ideal

num divertido Hackaton

baseado no jogo Minecraft

L'HLOARHLO
HI[H

»> HTTFPFS//7BIT.LY/ZHCHMFDI <KL Dinamizar sessao
X X X X X X X X X X X X X X X X X X digital Minecraft
Inscrigées limitadas a 48 vagas para os jovens

Participantes entre os 13 e os 18 anos

Termos e condicdes >» https://bit.ly/3jCSZWz desenharem a

cidade

_ |
!:".“«E
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MAPEAR COLABORAR

- Producio de mapa - Atividade em equipa;
interativo com os - Despertar o interesse

lugares dos jovens para o espaco publico;
‘h» ¢

,
i w \E\' INVENTAR PARTILHAR

| - Mini Hackathon - Apresentacao
- Mundo Valongo das propostas;
no MINECRAFT - Concretizacao de
uma acao experimental

(VY (S
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Convocatoria a
adolescentes e jovens
com o tema “onde se
encontram?’
Mapeamento dos
espacos de encontro de
forma interativa

(gamificada)
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Inscrigoes por freguesia
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JULHO 2021

({3

«d
Ry
TOK’AMEXER

TOKAMEXER

VALONGO

PARTILHAR

THE AGENCY CLAN

INVENTAR
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RESULTADOS

Tipologia dos lugares

Parques (espacos verdes ao ar livre)

O espaco publico de proximidade a casa
(rua/ pracas/ jardins)

Espacos ligados a floresta/natureza

Equipamento escolar e envolvente das
escolas

Equipamentos desportivos

Equipamentos Culturais ou de servigos

0% 10% 20% 30% 40% 90%
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RESULTADOS

Melhoria da oferta de Equipamentos

O Mais areas de brincar (Baloicos, escorregas, trampolins,
jogos tradicionais);

H‘ o Mobiliario urbano de apoio, bancos e areas de picnic,

mesas e contentores de |ixo;
o Espacos de convivio intergeracional, para atividade ao ar
livre com pais e avos;

o Melhoria da conectividade para mobilidade pedonal e

ciclavel;

O Mais espacos desportivos - piscinas ao ar livre, skateparks
e campos de futebol;

O Melhoria fisica do recreio escolar e necessidade de
espacos abertos/cobertos de permanéncia.

D {2 At B ol [ 3D universidade
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RESULTADOS

Relacao com a natureza e a comunidade,
preocupacao social e ambiental:

O Espacos de fruicao com mais arvores, sombras, flores, que
permitam interagir com 0s rios e ribeiras, brincar com a agua,

espacos de floresta, montes e da Serra;

Msis ns bor. AN , C ~ :
e i o Criacao de espacos de promocao cultural, como cinemas ao ar

—

livre, areas de estudo e pesquisa fora do horario escolar, cafés e

espacos de convivio;

O Espacos proximos da casa ou da casa dos avos;

o Criacao de lugares para terem mais contacto com 0s animais.
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RESU LTADOS

ﬁa&m uadjzana d[%ma Preocupacao Social e Ambiental:
. g ” o Criar abrigos para os animais;

O Ajudar as pessoas sem abrigo e as criancas que

precisam;

&c&u as W c&utam Al O Muitas criancas apelam para a despoluicao dos rios e

MZ@S com a Aua Wﬂ e &r- 0 para a redUQéC.J do lixo e educagao ambiental;

o Algumas criancas referem o Aterro como um local

que precisa de atencdo e sugerem a reconversdo em

m&ufo WMO amor'/zam Aerem espaco de natureza e do brincar;
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RESULTADOS

Proposicoes de carater imaginativo:

o) Construir foguetdes, viajar por todos os planetas do
universo, transformar as casas e 0s carros em naves espaciais,
voar sem asas;

o Criar um beliche de 100 andares com elevador;

o Inventar uma mascara invisivel que proteja do covid;

O Passagens secretas entre as casas,

o Criar livros magicos, em hologramas, bolas de futebol
virtuais e mobiliario flutuante;

o Gelados infinitos e gratuitos;
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RESULTADOS

A gamificagéo tem um enorme potencial de

aproximacao dos jovens aos lugares onde residem e de
L'HLOMHLO

HICE co-criagcao colaborativa de futuros desejados.

As Serras, o contato com a natureza, a gastronomia, a cultura

RECURSOS

local e as pessoas;

PROB LE MAS O transito, a dificuldade de mobilidade sem carro; a falta de

alguns equipamentos culturais e a pouca relacao dos

fregueses com a Serra
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O QUE APRENDERAM? &

“Devemos inferessan-nos ﬂefa fmacfa da nossa negido;
as saudades de brincar ao ar livre gw{%u- a mellioran os &W gue;o/sfamo/s; cbwvouec&w
o compreender a histéria do lugar o tempo em ﬂmu’&'a;/uw a natureza; valorizar o

o valor da proximidade que e'm;iom[; j@,@(w-m,, das femofo;w e fazer

o direito de opinar . » ﬂ/wwﬁ nicos e cheios de vidh;
2 iso f d
que é preciso fazer mudancas horizam as i ses d regido; valowé o que a
nalureza di e nio destrus-la”
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PROXIMOS PASSOS

EXPOSICAO

L'HL ML
HICR

ACOES EXPERIMENTAIS
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GRANDE EQUIPA!

Divisao de Inovacao, Divisao de Tecnologias de
Planeamento e Apoio ao Informacao e Multimédia -

.\ A=] Investimento - DIPAI DTIM

@L@w

Divisao de Cidadania e Divisao de Educacao, Saude
Juventude - DCJ e Acao Social - DESAS

VALONGO

UM TERRITORIO A DESCOBRIR

Divisao de Ambiente - DA

Divisao de Educacao, Saude
(Projeto BiodiverCities)

e Acao Social - DESAS

universidade
de aveiro

THE AGENCY CLAN
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facebook.com/aprocuradomeulugar

facebook.com/Valongoaocubo
cm-valongo.pt/participarpdm

laboratorio3p.web.ua.pt
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