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PROGRAMA - MANHA PROGRAMA - TARDE

9:30h - Boas Vindas 14:30 | 15:45h - Tema: Mobilidade Urbana | Descarboniza¢éo
Professor Carlos Rodrigues - Diretor do DCSPT | UA Chair: Professora Ana Silva Fernandes - FAUP

9:45 | 11h - Tema: Cidade Inclusiva
Chair: Professor Paulo Silva - DCSPT | UA

15:45 116:00 - Pausa para o café.

11:00 | 11:15 - Pausa para o café. 16:00 | 17:15h - Tema: Territérios Afetivos
Chair: Professora Rosa Madeira - DEP | UA

11:15 1 12:15h - Tema: Participagcao Cidada | Governanca

Chair: Professor Carlos Rodrigues - DCSPT | UA

12:15113:30h - Tema: Inovacao Cidada | Co-Criacdo

Chair: Professor Filipe Teles - DCSPT | UA
17:15117:30h - Encerramento

Professor Filipe Teles - Pré-Reitor da UA

Jantar - Restaurante Ceboleiros

13:30 1 14:30 - Almoc¢o




9:45 | 11h - Tema: Cidade Inclusiva
Chair: Professor Paulo Silva - DCSPT | UA

universidade de aveiro
departamento de ciéncias sociais,
paliticas e do territério



universidade de aveiro
theoria poiesis praxis

Acelerar
ou abrandar?

Expressoes e Visoes da Mobilidade Urbana
no Jornalismo Portugues

Abel Coentrao, aluno do mestrado em PRU



Pergunta de partida...

Que visoes da mobilidade urbana, e da
cidade, resultam das
noticias/reportagens/artigos de opiniao
publicados pelos principais orgaos da
Imprensa escrita portuguesa?

Palavras chave: urbanismo, mobilidade urbana; narrativas de mobilidade,
Jjornalismo, lingua, discurso, analise de conteudo



..caminho para a(s) resposta(s)

Enquadrar teoricamente a pesquisa;

Definir ambito da amostra (escolher meios de
comunicacao, e periodo temporal para recolha de artigos);

Definir parametros e submeter os textos a analise de
conteudo;

|dentificar padroes de discurso e as visoes da mobilidade
e da cidade deles decorrentes, a partir dos resultados.



Pensar o lugar do jornalismo

O que e a objectividade?

O jornalismo entre a representacao da “realidade’, a sua
producao e a sua reproducao.

Ha espaco para uma subjectividade etica?



Pensar o lugar da linguagem

Para o falante ha, entre a lingua € a
realidade, adequacao completa: o
SIgno encobre e comanda a
realidade; ele e essa realidade (..)



O poder das metaforas

As metaforas podem gerar realidades, para
nos, principalmente realidades sociais. Uma
metafora pode assim ser um quia para a
acqo futura. £ essas acoes vao, obviamente,
encaixar na metafora. (..) Neste sentido, as
metaforas podem ser profecias que se
cumprem a sl proprias,



Se tempo e dinheiro, rapido e..

Tempo e dinheiro e uma das mais estruturantes
metaforas do mundo ocidental (e capitalista),
contemporaneo. Em paralelo, mais rapido tornou-se
sinonimo de melhor, (esquecam que depressa e
bem ha pouco quem).



Se tempo e dinheiro..

Cada vigiante que se desloca acima
de certa velocidade converte-se num
ladrdo que roubad o tempo aos
restantes transeuntes, prejudicando o
conjunto da socledade,



Linguagem e planeamento

O planeamento urbano € um discurso
prospectivo sobre o0 espaco e 0s usos da cidade.
Conhecer os termos e as limitagoes do discurso
‘consensual” € uma ferramenta para a criacao de
narrativas alternativas que alarguem o horizonte
de tecnicos, agentes politicos, jornalistas e
sociedade, em geral.
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Cidades de 15 Minutos

O desafio da proximidade nas cidades médias

1° Seminario de Investigacao . LP3

Universidade de Aveiro, 15 Fev. 2023
Luis Tarroso Gomes
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1 A Hipotese

Investigacao



O modelo da Cidade de 15 Minutos
podera servir de roteiro de
ordenamento as cidades médias
portuguesas?

(1



O modelo da Cidade de 15 Minutos erigido sobre dareas
urbanas de elevada densidade demografica, pode, se
adaptado, ser aplicado as cidades medias portuguesas,
contribuindo para cidades policéntricas, multi-servicos,
multi-usos, e com um roteiro descarbonizado

(1



Caracterizar as
premissas do
modelo da Cidade
de 15 Minutos

E apurar especificidades na sua implementacao em curso em algumas
cidades



hiper.pruﬁmidade



Localizar as raizes do
modelo em propostas
anteriores de
planeamento urbano

Referidas explicitamente por Moreno ou inferidas a partir das suas
publicagcoes



Refletir sobre as
fragilidades do
modelo

Se aplicado a territérios de média e baixa densidade



Propor uma
adaptacao do
modelo a estes
territorios

A Cidade de 15 Minutos nas cidades médias
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12 Seminario de Investigacao do Laboratorio de Planeamento e Politicas Publicas
O Potencial de transformacao social através da investigacao-acao

A participacao das crianc¢as no
planeamento do territorio - o projeto

N\

A PROCURA DO MEU LUGAR

T e

DESIREE DE JESUS VIEIRA POCO SEIXAS

DR. FREDERICO MOURA E SA | DR. JOSE cARLOS MOTA universidade
de aveiro



J U Stifica gé O (pertinéncia do tema)

As criancas podem contribuir com uma
visao unica e devem ser estimulados a
fazé-lo, no ambito do desenvolvimento
das comunidades e do territorio.

(Goncalves, 2015; Sullivan et al., 2021; Tonucci, 1996).

Desafio real: PDM de Valongo

Escassez de exemplos (PDM)
Pouca representatividade

Descrenca na utilidade

univers_idade
de aveiro



Objetivos

Investigar conceitos Desenvolver e Analisar e refletir
e praticas da aplicar uma sobre a pertinéncia

participacdo das metodologia no e utilidade dos
PDM de Valongo contributos

criancas

Quais as metodologias adequadas para incentivar a participacao das criancas;

Como os resultados da participagcao podem contribuir para o planeamento territorial.

univers::idade
de aveiro



O projeto

] Reflexao sobre o futuro; ' . '_o ‘f— o ‘
- ® ﬁ ®

Recolher contributos pro PDM,; ) D
! S PrOCURA DO
MEU LUGAR

bDE VALONG
20

Il Confinamento (2020);

Caderno de desafios

MUNICIPAL

Maior numero possivel de

Fonte: Autora; 2020

participacoes.

univers::idade
de aveiro



O caderno

Observar Perguntar

Inventar Partilhar

Fonte: Autora; 2020

univere_:idade
de aveiro



Para comegar, pensa ne teu lugar preferide,

perte da zena onde vives ou da tua escola.

Pode ser uma rug, um jardim, um parque, um large ou uma praga onde

gostes de estar com a tua familia, amigos e amigas.

Depois observa, tira fotografias, filma ou desenha o que consideras ser mais
importante nesse espage. Finalmente, conversa com os teus/tuas
professores/as, a tua familia, amigos e amigas. Mostra-lhes os teus
desenhos, fotos e filmes. Pensa com eles e elas sobre o que o lugar fem de

bom. E fambém sobre o que era precise melherar.

O meu lugar preferido é.. Este lugar & importante para mim

perque.

O que mais gosto nele é.

O que menes gosto nele é.

Nota para encarregado/a de educagdo: Se o espago se localizar nas proximidades da habitagéo

acompanhar a crianca cumprindo todas as regras de seguranga estabelecidas pela DGS e pelo minimo
- ~ -

tempo ‘Z-L',"x‘\lv‘\.'l‘ Se ndo tor o caso, ou qu(:r:dn ndo for possivel, usar fotos antigas, pesquisar na internet,

conversar com a crianga @ Incentiva-la a desenhar de memoria

OLHA COMO O MEU LUGAR E FIXE!

Cola uma imagem ou faz um desenhe do teu lugar preferide:

Quais sdc os sons, os cheiros ou as cores
desse lugar.?

AS MINHAS CONCLUSOES:

o POde o mev
e preferido ajudar

o
as pessoas que \a vf;?
o serem mais felzes:

Nome:

Escola: Ano/Turma:

univers::idade
de aveiro

Fonte: Autora; 2020



ATIVIDADE 2 - PERGUNTAR,
interagir, imaginar

£ hora de investigar! COMO ERAM 0S EDIFICIOS!

Pede ojuda ao teu pai, & tua mae, irmdos e

irmds, primos/as, avés e avos,

F A S S o 2 - Pl"O{eSSOreS/OS, vizinhos/qs ou O“\iSOS/OS.
B

Descobre as memérias e histérias do teu

PERGUNTAR 2=

Entrevista os pesscas e | ~ }

® propor um exercicio que

iIncentive a investigar,
questionar, conversar sobre
com a familia, amigos, etc.

& W — —_

\'-‘_x, ! 7
escreve o que te contarem. . Q!-_\.r.a-.-'::?"]
S\

Ja& imaginaste como era o teu

’ \ lugar preferido no passado? .
COMO ERA 0 MEU LUGAR: | 0 QUE SE FAZIAPORLA:  COMO ERA A NATUREZA: ' * acdes possiveis (saltar,
deslizar, correr, brincar,
descansar,

e jogo do antes e depois
(passado/presente/futuro) -
= o Seoe N e s B a transformacao através do
0 MEU LUGAR UM DIA FOI ASSIM:

Coloca fotos ou faz um desenho sobre o que aprendeste,

tempo

. COMO ERAM AS PESSOAS:, QUEM € QUE POR LA PASSAVA:

Fonte: Autora; 2020

. Nome:

univers::idade
de aveiro

Escola: Ano/Turma:




ATIVIDADE 3 - inventar (criar,
transformar)

e propor um exercicio de
proposicao, que oriente ao
desenho de solucoes para o
territorio com base nas
descobertas anteriores

Fonte: Autora; 2020

univers_idade
de aveiro



Parabéns! Completaste o desafic e fizeste um

P A s s o 4 - c;xcelem}e trabalhe em prol do lugar onde vives.

E hora de apresentar as tuas ideias e de ouvir e

P AR '|' I L H 1\ 7 conhecer as ideias de oulros e outras valonguenses

come tu. Para isso, seque as sequintes etapas:

,ﬁ /\ ) Separa as rés folhas
. centrais deste cadernc, com os

 passos |, 2 e 3 que realizaste.

2) Pede ac/a
encarregado/a de
educagdo que
assine a permissgo
de participagdo no
verso das folhas.

3) Deposita as folhas na Caixa da tua escolg, ou

pede ajuda ao/a feu/tua professor/a para
remeter os trabalhos & Camara Municipal.

Mas akngao & data! No final, o feu trabalho fard
parfe de uma exposigdo com
fodos os trabalhos dos/as
Teus/tuas colegas que

Wil lip A B também participaram.
E, quem sabe, alqumas

das tuas ideias
serdo experimentadas!

sugestdes ou imagens do teu trabalhe.
E s6 enviar um e-mail

revisaopd m@cm;valongo.gt

Podes sempre fazer-nos chegar outras ideias,

ATIVIDADE 4 - PARTILHAR
(explicar, dialogar, votar)

e apresentar suas propostas,

ouvir e ver as dos outros,

promover a troca de ideias,

participacao cidada, gerar
vinculos de trabalho
colaborativo e co-criacao.

univere_:idade
de aveiro

a

Fonte: Autora; 2020



Resultados

4000 osmeivos
8 O O RECEBIDOS

VALIDOS

" escreve aqui as tuas melhores ideias:
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Fonte: Diferentes métodos aplicados. Extraido dos contributos das criancas no projeto, 2021



Resultados

Tipologia dos lugares

Tipologia dos lugares

Parques (espacos verdes ao ar livre)

O espaco publico de proximidade a casa
(rua/ pracas/ jardins)

Espacos ligados a floresta/natureza

Equipamento escolar e envolvente das
escolas

Equipamentos desportivos

Equipamentos Culturais ou de servicos

Fonte: Autora; 2021

univers::idade
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Resultados

Propostas

 Melhoria da oferta de
Equipamentos;

 Relagcao com a natureza e a
comunidade, preocupacao
social e ambiental;

* Proposicoes de carater
Imaginativo

univers_.idade
de aveiro

Fonte: Extraido dos contributos das criancas no projeto, 2021
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Indicadores

da qualidade ambiental

O grau de adequacao
relativamente aos
interesses genuinos das
criancgas;

A importancia da crianca
enguanto elemento chave
para planear a cidade

Parque Urbano de Ermesinde (1)

Parque do Vale do Lega e Sao Lazaro (2)
Vila Beatriz (3)

areas de lazer ao longo do Rio Ferreira (4)
Parque Radical de Valongo (5)

Parque da Cidade de Valongo (6)

Aterro de Sobrado (7)

universidade
de aveiro
Fonte: Autora; 2022. Adaptado de Chawla, 2016.



Continuidade

Auscultacao anual (escolas)

caderno de

-

* Escala local;
* Auscultacao anual;

 Base de dados para os técnicos municipais;

workshops
sobre cidade
e cidadania

I atividades
\ base de

dados

univers::idade
de aveiro

Fonte: Autora; 2022



Q U EStaes para investigacao futura:

4 )
1) Como integrar a participacao das criancas nos instrumentos de planeamento?

= _/
/2) Como as criangas podem influenciar o desenho do espaco publico urbano? A
* As proposicoes de caracter imaginativo e as “cidades do futuro”;
* A experimentacao no espaco publico com as criancas como ferramenta
de projeto;
\_ _/
4 )

3) Quais os impactos da implementacao da Rede “Cidade das Criancas™ em
Portugal e no Brasil?

g _/

univers_idade
de aveiro
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A RUA E

NOSSA!

MESTRADO PLANEAMENTO REGIONAL E URBANO

Célia Goncalves



IDENTIFICACAO DA
PROBLEMAICA

ABORDAR AS PRINCIPAIS QUESTOES soB 0 OLHAR DA CRIANCA
NA FORMA COMO ESTAS UTILIZAM 0 ESPACO PUBLICO EM
RELACAO A CIDADE.

ALGUNS DESAFIOS ENFRENTADOS DIZEM RESPEITO COM A
MOBILIDADE URBANA ONDE O AUTOMOVEL E O PROTAGONISTA E
comMm AS ACESSIBILIDADES onNDbE As BARREIRAS
ARQUITETONICAS IMPEDEM AS CRIANCAS DE
CIRCULAR NA RUA EM SEGURANCA.



« INTEGRAR A PERSPETIVA DA CRIANCA NA
PARTICIPACAO DE TRANSFORMACAO URBANA
PARA A CONSTRUCAO DE UMA CIDADE MAIS
AMIGA DAS CRIANCAS

OBJETIVO GERAL




OBJETIVOS
ESPECIFICOS

CRIAR UMA FERRAMENTA DE APOIO AO PLANEAMEN
TO URBANO COM O ENVOLVIMENTO DE C&J.

SENSIBILIZACAO E PROMOCAO DOS DIREITOS DAS
CRIANCAS QUANTO AO ESPACO PUBLICO, DIREITO
AO BRINCAR /DIREITO A CIDADE E A SUA
IMPORTANCIA NO FUTURO DESENVOLVIMENTO DA
CRIANCA.

CRIAR UM MANUAL DE BOAS PRATICAS/NORMATIVA
ORIENTADORA



METODOLOGIA )
IDIAGNOSTICO IDENTIFICAR ESPACOS PUBLICOS (RUAS,

PRACAS ) ASEREM DEVOLVIDOS
AS PESSOAS COM FOCO NAS CRIANCAS E
JOVENS.

« COMO SAO AS RUAS DE CASCAIS?

« COMO E UMA RUA /PRACA BOA
PARA SE ESTAR?

* QUAL A MELHOR RUA PARA

BRINCAR? °




METODOLOGIA
ENSAIOS
URBANOS

ATRAVES DE ACOES EXPERIMENTAIS COMO
FECHAR A RUA TEMPORARIAMENTE AOS
AUTOMOVEIS E PROPORCIONAR A VIVENCIA DA
RUA/ESPACO PUBLICO PRETENDE-SE:

» IMPLEMENTAR UMA ROTINA DE
TRANSFORMACAO URBANA

» CRIAR UMA MUDANCA COMPORTAMENTAL
QUANTO A IMPORTANCIA DE RUA SER UM

ESPACO QUE E DE TODOS E PARA TODOS, POR
DIREITO. (Direito a Cidade)



PARTICIPATIVA

AT R TA % W1-PRINCIPAIS ASPECTOS
NOSSA” - A MUDAR NA (ZONA) RUA/
B I ELEGER A RUA/ FREGUESIA

T R G G % W2-EXERCICIO DE CO-

TRANSITO, VIVENCIA DO DESIGN ,PECAS TIPO/ LEGO

ESPACO PUBLICO E

ESPACO DE BRINCAR E;
SEGURANCA TRANSFORMACIONAL

SENTIMENTO
DE PERTENCA DA
NO ESPACO PUBLICO RUA/PRACA/BAIRRO

* W3 -MARCA

«WORKSHOPS LUDICOS




ELEICAO DA PROXIMA
RUA A FECHAR COM A

POPULACAO

METODOLOGIA

MACSTTARASNETE UTLADO POS GUEM 15 SETOCH & PRAM OF

eroltadon/ loita
o Ausrnsarn

0.
3
<
=
<
>

_CASCAIS




BRINCADEIRAS SERIAS

PRINCIPAIS FORMAS DE TRANSFORMAR O
ESPACO URBANO, RUA/PRACA ATRAVES DA
COCRIACOES DE MATERIAIS AMIGOS DO
AMBIENTE

CO-DESIGN- CANTEIROS/FLOREIRAS
METODOLOGIA

W2




METODOLOGIA

W3

MURAL
GRAFITI
PLANTACAO/CANTEIRO
PAVIMENTO (URB. TACTICO)

MOBILIARIO URBANO
OUTROS




RECOLHA DE DADOS

INTEGRAR AS PRINCIPAIS CONCLUSOES DOS
ENSAIOS

EFETUADOS

COMO BASE

PARA A IMPLEMENTACAO

DE UM

PROJETO-

PILOTO / ESTUDO DE CASO /CANDIDATURA.




PRINCIPAIS
RESULTADOS
ESPERADOS

S

IMPACTO

‘MUDANCA DE PARADIGMA QUANTO AO
AUTOMOVEL COMO PROTAGONISTA DA RUA E
GERADOR DE INSEGURANCA E POLUICAO.

INTEGRAR OS DIREITOS DA CRIANCA NA ESTRATEGIA
PLANEAMENTO URBANO E NA TOMADA DE DECI-
SAO PARA FUTURAS POLITICAS PUBLICAS QUE VISA
M COLMATAR AS DESIGUALDADES URBANAS E PRO-
MOVER A COESAO TERRITORIAL.



FEVEREIRO/MARCO

CRONOGRAMA
1° SEMESTRE 2023
ABRIL /MAIO

JUNHO /JULHO
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Avaliacao da qualidade da part1c1pagao

cidada no planeamento do territorio

19 SEMINARIO DE INVESTIGACAO \ LABORATORIO DE PLANEAMENTO E POLITICAS PUBLICAS (L3P)
LIVIA OLIVA



Justificacao

’ [} [ ]
Ha muitos autores que discutem a

participac¢io publica
e Conceitos
« Escala
« Métodos

Ainda hérl uma lacuna SObI’ﬁ | avaliagﬁo dOS

resultados da participagéio

« Coeréncia dos resultados
o Influéncia dos resultados no plano ou projeto



Objetivos
GERAL

Contribuir para a melhoria dos desempenhos dos processos
participativos

4

ESPECIFICOS

Producao de um quadro de referéncia sobre a qualidade da
participacao

2
Producao de uma ferramenta conceitual que permita a avaliacao da
qualidade de praticas participativas

o Avaliacao de processos participativos de Revisao de PDMs e de seus
resultados refletidos em seus produtos

¢ Criacao de um indice de qualidade



Como avaliar a
qualidade da
participacao?

Metodologia

Levantamento de
Hipotese

Experimentacao

Analise dos resultados

Confirmacao da hipotese
(ou nao)

Indicadores de qualidade

Coleta de informacoes:
Revisao da literatura
Entrevistas (?)

Avaliacdo de processos
participativos e
Avaliacao dos planos referentes

Analise dos dados
Discussao
Conclusao

Nova teoria ou
nova hipotese

Criacao de um indice de
qualidade



O Estado da Arte

FINALIDADE DA PARTICIPACAO

¢ Promover tomadas de decisoes democraticas ¢ Alcancar as melhores decisoes
A participacao deve centrar-se no envolvimento dos Discordar (e discutir) € o caminho para encontrar
cidadaos e preconizar a promoc¢ao da inclusao de solucoes e legitimar as questoes
todos (Arnstein, 1969). (Albrechts et al., 2019).
E através da participacao publica que se consegue O pensamento coletivo é mais do que simplesmente
Incorporar os valores e as necessidades dos coletar dados e obter resultados por médias, mas é
cidadaos nos processos de tomada de decisao verdadeiramente um trabalho colaborativo

(Creighton, 2005). (Brabham, 2008).



FINALIDADE DA PARTICIPACAO

¢ Promover tomadas de decisoes democraticas

\/ Empoderamento \/ Inclus&o

Garantir a INFLUENCIA dos Garantir a DIVERSIDADE
CIDADAOS nas tomadas de através da
decisoes REPRESENTATIVIDADE de
todos os interessados

¢ Promover o conhecimento coletivo para
alcancar as melhores decisoes

\/ Interacdo

Garantir a DISCUSSAO
entre diferentes ATORES
para promover o
CONHECIMENTO
COLETIVO e o REFORCO
na capacitacao dos
decisores

\/ Abrangéncia

Garantir a participacao de
um GRANDE NUMERO de
pessoas para potenciar a
DISCUSSAO e promocao do
CONHECIMENTO
COLETIVO



QUALIDADE DA PARTICIPACAO

Estudos sobre qualidade de participagﬁo evidenciam alguns fatores que influenciam o seu

desempenho:

v/ Bases legislativaspara &/ O Controle das v/ Os modos de v’ Consciencializacdo dos
o direito a participacao decisoes implementacao cidadaos

v/ Niveis de acesso a v/ A atitude dos v/ Ferramentas v/ Os beneficios da
participacao stakeholders participacdo

(BercCic, 2013; Yani et al., 2017)



HIPOTESE

O impacto de um processo participativo pode ser medido em 3 esferas:
(Abelson & Gauvin, 2008; Hurlbert & Gupta, 2015)

Esfera técnico/ poh’tica Esfera metodolégica/ operacional Esfera cidada
v/ Bases legislativas para v/ O Controle das v/ Os modos de v/ Consciencializacdo dos
o direito a participacao decisoes implementacao cidadaos
v/ Niveis de acesso v/ A atitude dos v/ Ferramentas v/ Os beneficios da
stakeholders participagéo

E a luz das finalidades da participacao:

v/ Empoderamento v/ Inclusdo v Interacdo entre atores ¥ Abrangéncia



4 o
Proximos PAassos

1

3

Aprofundar o Embasamento teorico

Avaliar (pela ferramenta) 3 processos
participativos:

« postura técnico/politica,

- metodologia

« postura dos cidadaos;

Criar uma ferramenta teérica de
avaliacao de processos participativos
e dos seus produtos

Avaliar (pela ferramenta) os 3
produtos finais (PDM) referentes aos
processos participativos:

« Comparar os resultados do
processo participativo e os
resultados do documento final

« Medir nivel de relevancia dos
contributos na tomada de decisao



Obrigada!
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