1° SEMINARIO DE
INVESTIGACAO

LABORATORIO DE PLANEAMENTO E POLITICAS PUBLICAS - LP3

O POTENCIAL DE
TRANSFORMACAO
SOCIAL ATRAVES DA
INVESTIGACAO-ACAO.

15.02 | ROOM 12.1.19
2023 | DCSPT - UA

universidade de aveiro
departamento de ciéncias sociais,



PROGRAMA - MANHA PROGRAMA - TARDE

9:30h - Boas Vindas 14:30 | 15:45h - Tema: Mobilidade Urbana | Descarboniza¢éo
Professor Carlos Rodrigues - Diretor do DCSPT | UA Chair: Professora Ana Silva Fernandes - FAUP

9:45 | 11h - Tema: Cidade Inclusiva
Chair: Professor Paulo Silva - DCSPT | UA

15:45 116:00 - Pausa para o café.

11:00 | 11:15 - Pausa para o café. 16:00 | 17:15h - Tema: Territérios Afetivos
Chair: Professora Rosa Madeira - DEP | UA

11:15 1 12:15h - Tema: Participagcao Cidada | Governanca

Chair: Professor Carlos Rodrigues - DCSPT | UA

12:15113:30h - Tema: Inovacao Cidada | Co-Criacdo

Chair: Professor Filipe Teles - DCSPT | UA
17:15117:30h - Encerramento

Professor Filipe Teles - Pré-Reitor da UA

Jantar - Restaurante Ceboleiros

13:30 1 14:30 - Almoc¢o




14:30 | 15:45h - Tema: Mobilidade Urbana | Descarbonizagao
Chair: Professora Ana Silva Fernandes - FAUP
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COMO AS COLIGACOES CICLISTAS MODIFICAM A
CULTURA DA BICICLETA:

analise da mudanca na politica de mobilidade em Lisboa 2009-2021

HOW CYCLISTS® COALITIONS SHAPE CYCLING:

an analysis of policy change in Lisbon’s mobility paradigm from 2009 to 2021
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% Fendtmeno

@vangar no conhecimento sobre mudancas politicas. Politicas da bicicleta: A

* A bicicleta = ‘Questao externa entra no processo politico por ‘estrategias dos
fracos (Wagner & Yla-Anttila, 2018) e ‘estrategias externas (Weible & Heikkila,
2017)

\~ Assuntos no processo politico =» influerjijm (Weible & Ingold, 2018) ou sao

\_

excluidos (Tngold & Varone, Z2012)

(. . L - . . .
Como é que as coligacdes da bicicleta influenciam as mudancas nas politicas e no

desenvolvimento associado a tomada de decisao nos sistemas de mobilidade urbana?

Duas premissas sobre a coligacao da bicicleta:

* A coligacao da bicicleta como um fendmeno especifico (subsistema da bicicleta)
A coligacao da bicicleta moldou (ou nao) as politicas da cidade

L L L X Xd

As politicas importam?
(Veraart & Schipper, 2020)
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s+ Conceitos

(A utilizacao da bicicleta esta relacionada com a intensidade de promocao e
participacao cidada (Oldenziel et al., 2016)

Caso de estudo: Lisboa
« Acao coletiva dos utilizadores da bicicleta =» desencadeia a discussao publica e
entra na agenda

O ACF (Sabatier, 1988)
» Levantar os recursos disponiveis (Sabatier, 2007; Weible & Ingold, 2018)
* Analisar a promocao da bicicleta e participacao cidada como fator importante

s Objetivos

O estado da bicicleta em cada localidade (Oldenziel & Albert de la Bruheze, 2016):

« Ponto de partida: cidades comparaveis =» comparar evidencias com oS
mesmos indicadores

* |ndicadores =» analise qualitativa e quantitativa

’------\

~

_ Determinar o éxito ou fracasso na mudanca das politicas. )

L N

BERNARDO CAMPOS FEREIRA | UNWERSIDADE DE AVEIRG DEFARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS, POILITICAS E PO TERRITORIO




4 / \

’-------

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
\ /

\

-------_’

Miversitea e
N : B== =i AR @) PEEEIEIA B HEC YR ER B I- ( SI=RART AN T m= 1 i - 1 =T TT=I T
oz by BERNARDG 3 AU ADE DE AVEIRG  DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS, POIITICAS E DO TERRITORI




f\ Sociedade

"\

------------------




s
1 ‘it Attt S
| Advocacy coalitions City governance Cyclists’ coalition
| (Weible & Ingold, 2018, p. 332) (Marsden et al., 2010, pp. 506-
: 507)
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T TR rOTTOTTOT T TOTT T TT T T,
Principal coalition actors Elected officials, government Activists, researchers (date of interview) )
administrators, suppliers, Interviewee #2 — Epistemic Actor (20.01.2020) !
interest groups, residents, think- Interviewee #3 — Activist (22.01.2020) |
tanks, consultants, non- Interviewee #6 — Activist (28.01.2020) :
governmental organisations ‘policy °| Interviewee #8 — Activist (12.02.2020)
entrepreneurs’ (who may be Interviewee #11- Journalist (10.03.2020]) |
ﬁ located inside one of the !
aforementioned groups) ]
)
Palicy brokers Elected officials, government Policy brokers ]
administrators Interviewee 5 — in office (24.01.2020) ?
Interviewee 7 — in office {12.02.2020) !
Interviewee #9 - former (19.02.2020) |
Interviewee #10 - former (03.03.2020) :
)
Policy entrepreneurs Local officials, governmental Policy entrepreneurs :
organisations, policy Personal notes and insights !
entrepreneurs !
)
General citizens Residents Could be any of the above !
Interviewee #1 - Citizen {19.01.2020) )
Interviewee #4 - Citizen {24.01.2020) »
. ———————————————e e e e e e e e e e <
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GContext Formulztion Implamantation Ghange a
Actore ! | Evanta/ Outputs Dutcamas Y
.'.ﬁamiationn Learning '
t
Explanatory Explanatory Cescriptive Explanatory Explanatory Explanatory Cependent '
waHable waHable arnctation rariable | vaHablz waHable waHable '
Metropolitan Area Metropofitan fArea | Cycling PRESTO First evidence of | Policy transfer | Indicafive owlput (basic Evidepez of morease in '
({Core City when Propulation? modal share? category® cyclists’ cosliion | mecharism cyoling infrastructure: cycling madsl share
metropolitan sres {core cify -'associa:ion mvoheement | cycleway retwork in km 2008-2021 &t city centre (
name differs)! muricipality) (Critical Mass | Yearof [implemenizd], core muricipality {if availablz) '
cycle ride or membership, | municipality).
'aru:lher aveni® mechement, '
| o formulation
l bid*
t
Lisban, PT 2.87 million = 0.6% = Starier 2003 = 2001 = 150km ™ +300% 2
!
Poeta, PT 1.27 millicn 0.4% = Starer 2003 2007 & 3I5kmE +200% 2 ' \
- a» an - e - a» a» e - a» a» o
Amsterdam, NL 2.75 millica 453 A= Champicn 1885 % 1863 % T8 km* s ¥
Athens, GR .61 million 2% Starier 1086 = 20458 3T km 0 Yes T ( \
Sruzzals, SE 2.52 millica 2% Starer 1875% 1673 % 388 km* MnE T
Budapest, HU 2.97 millica % Starier 1633 ¥ 1993 ¥ 350km? nE Formulation |mp|emema"°“ Change
Colegre, DE 1.95 million 5% = Climbar 1070 % 1976 = 300 km ME
Coperinagen, DK 1.87 millicn 0% Chamgion o 1973T o 1973 286 fom @ st > TR > Mw‘>> i v >>
Dublin, IE 1.83 million T Starier 1093 58 1093 59 170 km & nE
- - a» a» e e
Cussekdorf, DE 1.33 millicn 1435 = Climbar 1080 = 1004 &= 300 km 2 ne Policy Change Process
Frankiurt Main, DE 2.57 million 135 = Climbar 1098 F jogz e 750 km 2 nE
Glasgow, UK 1.72 millicn %% Starer 20055 2010 M0 Em ¥ Yes®
Hamkburg, DE 3.18 million 15% %= Climber 1981 = 2006 = 280 km 4 nr
Kafowice, PL 2.35 millize nad Starier ¥ nad 0483 56 km nad \
Lesds, LUK 2.58 million 1% Starier 1936 = 2009% 172km = nr
Lyon, FR 1.95 million % Starier 1085 = 1034 5 860 km ™ LA
Marchester, UK 3.28 millicn el Starier 1072 & 1085 & 120 km ® ne
Marszille, FR 1.74 million 1% Starier 1096 = 2 G5 km 77 ME
Munich, DE 2.32 millicn 179 = Climbar 1052 ¥ 25t 1,200 km 8 Yes ¥
Maplas, IT 3.26 million na* Starfer ¥ 028 2012 HAE 20 km B na A%
Prague, CZ 2.25 millize %3 Starer 2006 = 2008 & im 173 km @ fes i
Rotterdam, ML 1.81 million HB= Champicn 1056 = 1879 = 500 kem 2 fes ¥
Stockkolm, SE 2.16 million kLR Starier 19728 15745 965 km Uncerain % &
Stuttgart, DE 2.56 millica LA Starer 200 2005 % 180 km ¥ s &
Turin, IT 1.74 million I Starier 20 ¥ 1880 % 207 km 2 LA
Vallencia, ES 1.65 million 4 Starier 1095 2045t 104 e 2 st
\ienna, AT 2.78 million T Starier 1979 = 1885 =¥ 1385 km * fes#
‘Warsaw, PL 3.09 million EL Starier 1094 5= 1095 = 457 fem 3 e B3
‘West Midlards, UK 2.93 million kLR Starer 2007 © e 278 kmE YesBX

(Eimingham, UK)




A~

- e e acc G G e Eh ) ED ED ED ED ED ED ED ED ED GD ED GD G GD GD D GD GD GD GD GD G G & o,

@ a» a» e =

n
XX L C X xy ¥ ¥l

R

I P U o o
el eﬁ;*ﬁ

&
£

ooy VTR

" ] ' ! 0! 0 | _

l 1 | ) T SO )

ol o T
] ) i .

I-a o IO 2
] 0 ] [} 'L - < ]
. ...- ..................... - m
m ". A. mv 0 " H "w m
i O 0 b oo g A 8|
| 0 | ! 0! I3 | !
L . HooREIL ]
' T i ' e D IA '

] ] ]
Voo . ) O AR
LS _’ Mmoo I\ Num'mme_ )/




4
N\
)
I
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
'
)
\
J
)
A
!
|
)

EDE= T E=p

Policy Change Process

Formulation

‘[
{g

fivers e

=3 e
"s ralv“ﬁ‘.



Bhivers e

82 wintieg
A

Legend

=== Route 1 - River front (15 km)
= RouUte 2 - Central Axis (8 km)

Cycling netwok
~—— Dedicated
Shared with traffic
[] Lisbon Municipal boundaries
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Model Summary - BicyclesHour

R Rz Adjusted Rt Standard Error of the
Estimate
7 0.52 0.27 0.26 104.43
ANOVA - Bicycles/Hour
Sum of Squares af Mean Square F Sig.
Regression 817807262 9 208674.74 8332 0.000
Residual 2234705139 2049 10906.32
Total 0525124.00 2058
Coefficients — BicyclesHour
Unstandardised coefficients Standardised
coefficients t Significance
B Standard Error Beta (pvalueg)
{Constant) -1147 .18 12681.40 0.00 0-09 0928
Date 0.00 0.00 0.01 0.10 0917
Year 0.35 g.02 0.00 04 0.965
Weekend | 18esa| 1081|035  Ara| 0.000]
Tme | oo | oot 002 102 0306
RushHour |  1555| 478 006 EETY 0.001]
Mo Rain 35.34 6.44 0on 5.50 0.000
| eshare | M| ei7| 0ig| 747 ————Tr.ﬁﬂ'ﬁ"“
: Cycleway 83.20 645 0.25 12.88 0.000 :
: Lishon Municipality 35.98 6.35 013 5.66 0.000 :
\\ \ mmm/




Conceptual Policy Elements

( \ .............................. > Policy Change Process

Links and Relations

.-----
S

Critical gaps

Cyclists’ coalition actors and

’---- actions

A s Practical coalition status in Lisbon and the AML
Practical existing elements

Practical missing elements
! 0 \_ J
'an a» a» =
P > Associations - Events

;;;;;;;;(‘------------------s

1

olicy Actors e Learning >  Outputs Outcomes
Citizens ( Informal \ (  Exogenous ' 4 Ciizen-and \ coltl;fmmb {/ Policy Outcomes \
cydists Crifical Mass 2010-2014 Financial ' epistemic ective action _ Cydling rates
Protests Crisis involvement Collective action, "‘"“.‘?"A"',‘ most
Cicloficina streetside COVID-19 —_— jsing, associating, R TN
repair arrangements ' PPB proposals orgmx;;‘g eycling i especially in Lisbon
\ y \ y \ ' infrastructure
H ]
iCyding as a normal mobility practice ' H
o R 1
(o T
™\ C s
Political A ( Formal g Political ; -y Lacking ( Policy Outputs ) i u:,,’ii,‘::‘;"; i
municipalities in _— v
Actors Cicleda, MUBI, FPCUS, 20072021 ‘Green’ general: Full PPS Lisbon: Cycling infra- twylowyng dnru
Policy brokers Cyding. Pedestrian, deputy mayor & ' implementation, SUMPs slmn;mm. :r:g;ammcs mxofp‘;:” 3
mayors | nvironmalislgroup =% ;‘L‘"‘;"‘M ' Portugal: C.V:;‘”Ig AML: Lnd:mg ! without exception- are
o affic e infrastructy cycling
dcput_y_ma-yo = Coordinati » 2016 national uirements on national infrastructure, aca. u’.’"’."wl‘
other decision-makers req J G ill not
En cyclists’ associations coalition government ' road network. integrated integratedmodal and ycling is still no
trepreneurs = poli todas a
o | e ol e oy
\ consultants y, \ \ Jegisiation mode in the AML
1 —— = Y
i Ri h and ad pf new k ledge fand persp ' H
e e=========== ========== (] U
Epistemic \ [ Espistemic ) ( Moments ) v Networks Epistemic Outputs
Actors Communities Numerous visits by ' Several CoM members, Data '
scholars University research specialists ' ECO XX! Green Flag Quantitative Research
researchers units VeC17 & ;1 bid participants, other audits, Qualtitative Research '
experts (uLIsT evaluations ' benchmarks and KnuMcdgg exchange
Media / Print U-Shift, others...) VOCA 2012 _programmes. \ sessions J '
ia n Nevwodk Velo-City 2021 Lisbon ' Lacking & national cycling
journalists researchers Has thﬂ_ilyw a cities network '
wiiibns Tipping Foint? ' '
> s es e o oo dea o e e o av av e e e e @ @ @ o o o &
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s Observacoes finais

(1o

entifica-se o0 aumento da utilizacdo da bicicleta
« Aumento associado a acao coletiva e interacao dos mecanismos da coligacao

» Analise quantitativa = impacto associado aos produtos das politicas

» Confirma-se a hipotese das coligacoes moldarem as politicas

» Estabelece-se uma base replicavel para investigacoes futuras nesta cidade e
outras localidades, ou mesmo outros contextos.

«» Lacunas
++ Questoes sistémicas
¢ Futuros projetos

BERNARDO CAMPOS FEREIRA | UNWERSIDADE DE AVEIRG DEFARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS, POILITICAS E PO TERRITORIO
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Designh como facilitador da mobilidade
escolar em bicicleta

Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota | Universidade de Aveiro | Fev'23

1° Seminario de Investigacao
Laboratoério de Planeamento
e Politicas Publicas LP3




Pertinéncia

As a que assistimos tornam os

para a

2015 Acordo de Paris

196 partes concordaram em ter
como objetivo limitar o aquecimen-
to global limitar o aumento a 1,5°C
Reconhecimento de que apenas
com o contributo de todos é
possivel vencer o desafio das
alteragdes climaticas.

das cidades.

"4

By
143
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World Health
Organization

“Andar de bicicleta e caminhar
podem ajudar a combater o excesso
de peso e reduzir a inatividade fisica,
que causa um milhao de mortes por
ano na Regido Europeia.”

'ENMAC - Estratégia Nacional para a Mobilidade Ativa Ciclavel 2020-2030
2Health Economic Assessment Tools (HEAT) for walking and for cycling economic assessment of transport infrastructure .

Em Portugal o setor do trans-
porte é responsavel por 25%
das emissdes. A Estratégia
Nacional para a Mobilidade
Ativa Ciclavel 2020-2030
descarbonizacao da mobi-
lidade, favorecendo op¢des
como a utilizacao da bicicleta.

1° Seminario de Investigacdo LP3 » Fev'23 » Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Pertinéncia

SAUDE

EDUCACAQ REDUZIR AS " LN | AGAD PROTEGER A
DE QUALIDADE 1 ; Uks 1 15

DEQUALIDADE DESIGUALDADES CLIMATICA VIDA TERRESTRE

M L KS

Agenda 2030 das Nag¢des Unidas

17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

03 Saude e Qualidade do Ar
04 Educacao de Qualidade
10 Reduzir as desigualdades
11 Cidades e comunicdades sustentaveis
13 Accao Climatica

15 Proteger a Vida terrestre

1° Seminario de Investigacao LP3 » Fev'23 » Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Pertinéncia

O design usa a criatividade para resolver problemas de forma
colaborativa, reimaginando e propondo formas de viver
melhor. Transforma ideias em acao.

Design for Planet significa projetar de uma maneira

que seja boa para o nosso planeta (..)”

designcouncil.org.uk

1° Semindrio de Investigacdo LP3 » Fev'23 > Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Claudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Premissas

1| A bicicleta assume um [IggfeleJg eIl YT N EXpplelollife Elel urbana;

PAWAl Escola desempenha um importante papel na educacao [eEICERIIVeElpler:

de habitos de mobilidade mais sustentaveis.

3| O Design pode e deve ter umBE AR N L G S EMER
complexos.

1° Semindrio de Investigacdo LP3 » Fev'23 > Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Claudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro
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Credits: Cicloexpresso project dynamized by the author. Photo taken by Publico Newspapper and published in the newspaper article.

Como pode o Design contribuir para aumentar
a utilizacao da bicicleta na mobilidade escolar?

1° Seminario de Investigacao LP3 » Fev'23 » Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Estudo de caso

multiplo

1| MAPEAMENTO DE PROJETOS

Bicicleta - Escola - Programas - Comunidade - Participacao

1° Semindrio de Investigacdo LP3 » Fev'23 > Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Claudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Estudo de caso

multiplo

ATIVOS ENTRE 2016 E 2021 CONTRIBUIRAM PARA

INCENTIVAR O USO DE BICICLETA PARA A ESCOLA PROJETOS

2| APLICAGAO DE CRITERIOS APLICADOS EM PAISES EUROPEUS ENVOLVENDO ESCOLAS
COM CRIANCAS DOS 4 AOS 10 ANOS ENVOLVEM ATIVAMENTE
COMUNIDADE ESCOLAR, AUTORIDADE LOCAL E SOCIEDADE

CIVIL NAO EFEMERQS, COM PELO MENOS 4 ANOS
DE EXPERIENCIA PROJETOS QUE FORAM EXPERIMENTADOS
NO PAIS DE ORIGEM OU FORAM REPLICADOS A OUTRAS
ESCOLAS OU TERRITORIOS

1° Semindrio de Investigacdo LP3 » Fev'23 > Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Claudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Estudo de caso

multiplo

~~~~~~~~ »  Cicloexpresso

~~~~~~~~ p  Safe Routes to School
3| SELECAO DE PROJETOS e »  Cycling Games

........ p  Traffic SnaKe Game

1° Semindrio de Investigacdo LP3 » Fev'23 > Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Claudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Investigacao

Accao

IMPLEMENTADOS NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AVEIRO

Existentes (fora de Aveiro) Novos projetos criados com intervencao da autora

M,”, ¥ Q)‘,S: R ()TA
SEGURA

ROPAS x\;jilxo\‘:;, PARA A

Crescer a pedalar! "'.\%’ o o E SC() LA ®

1° Seminario de Investigacdo LP3 » Fev'23 » Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



Desenho e

Aplicacao
do Modelo

@B
2 MODEL
SENSIBILIZACAO m

CELEBRACAO

1° Seminario de Investigacao LP3 » Fev'23 » Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



2
@ @ B H MODELO & TOOLKIT
SENSIBILIZACAO

I SESSAO PSP
I SESSAO USF

CELEBRACAO

ACADEMIA MINI RODAS CICLOEXPRE SSO CICLOPASSEIO ES COLAR

DE SOBRE RODAS SIGAPE I CICLOTEATRO MUSICAL

HIST ORIAS EM BICICLE TA CICLOFICINA ES COLAR SERPENTE PAPA_LEGUAS

VISITAEMER

1° Seminario de Investigacao LP3 » Fev'23 » Design como Facilitador da Mobilidade Escolar em Bicicleta > Joana Ivénia - Cldudia Albino - José Carlos Mota > Universidade de Aveiro



GCBI

Projeto Piloto - Maio de 2022

6 962 19

Escolas Criancas Acoes

4 Escolas 962 criancas diretamente 19 iniciativas implementadas
Primarias + 2 impactadas + professores, durante um més.

Pré-escolas coordenadores,

3-10anos auxiliares e familias.

4 Associacdes de pais Diretamente envolvidas

¢ ‘

upeyb

w..n-r.-::_-:r. ul
i iIndBnoe dea
--------
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GBI
21l Projeto Piloto
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GBI
21l Projeto Piloto
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e
GO ?3” Projeto Piloto
(ENsNO
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GO ?3” Projeto Piloto
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GBI
21l Projeto Piloto
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Aumentar a utilizacao da bicicleta na mobilidade escolar
implica um trabalho continuo, colaborativo
e participativo, envolvendo a escola, o poder local
e a comunidade.
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Como contribuiu o Design na promocao
da mobilidade escolar em bicicleta?
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O Potencial de Transformacgado Social Através da Investigagcdo-Acdo

Henrigue Chaves
GOVCOPP-UA, CIES-IUL, CEM-USP
15 de Fevereiro de 2023

Os movimentos sociais de bairro em defesa
da mobilidade urbana ativa e justa



Objetivos de projeto:

O-1. Compreender o papel dos movimentos de base local, em especial de
bairros, na reivindicacdo e influéncia sobre a transformacdo do territdrio onde
estao inseridos, com impactos no planeamento territorial local, visando a
promocdo da mobilidade ativa;

O-2. Identificar os canais de construcdo das narrativas sobre o territério (discursos,
canais medidticos, de dentro e de fora do territério) e compreender a relagcdo
com os decisores (politicos / técnicos).

Territorios onde vai ser desenvolvida a tese:

Marvila, Lisboa

Trabalho de campo em profundidade a partir de metodologias de
investigacdo-acao

Periferias da cidade de Sdo Paulo

Recolha de “boas praticas”



Metodologia

Métodos e técnicas oriundas da sociologia:
etnografia
entrevistas
observacdo participante

recolha de dados censitarios

recolha documental

Investigacdo-acdo:
investigador a disposicdo da comunidade
partilha prévia do projeto e dos seus objetivos

investigador propde e discute solucdes




Marvila, Lisboa

49 maior freguesia e 29 mais populosa de Lisboa (INE, 2021)
Forte presenca de habitacdo publica (derivada de realojamentos)

Varios indices socioecondmicos negativos face ao restante da cidade de Lisboa (Chaves
et. al., 2021)

X semelhanca de outros territérios periféricos e com fortes indices de desigualdade
socioecomica em Lisboa, nesta freguesia existem poucas infraestruturas dedicadas @
mobilidade ciclavel (ex. ciclovias e inexisténcia de docas da rede de bicicletas partilhada:s
municipais de Lisboa, Gira) (Padeiro, 2022)

Territorio com diversos problemas de desconfinuidades urbanas e menor oferta de
transporte publico face a restante capital (Vieira et. al., 2022)



Investigagao-acao — o que vem
primeiro?

O investigador estd engajado em pautas locais desde 2017 (Rés do Chado, projetos
dedicados a bicicletas, projetos de investigacdo-acdo)

Diversos projetos dedicados mobilidade ciclavel (com envolvimento do investigador):
Cicloficina Crescente

Pedalar por Marvila (movimento por criacdo de ciclovias na freguesia, projeto chumbado em OP
Lisboa 2019)

Rede Partiihada de Bicicletas (Gingada - 2020/Roda Viva — 2021 | BIPZIP)

Girando - Festival de Cinema ltinerante (Roda Viva — 2021 | BIPZIP)

Estudo participativo sobre mobilidade (Gingada - 2020/Roda Viva — 2021 | BIPZIP)
Outros projetos locais de interesse na area da mobilidade ciclavel:

Bicicletas com Asas (SCML)

Negodcios com pedalada (Bicicultura)

Pedalar sem Idade (por comecar) (SCML)




Mobilizacao local

No territorio, se mobilizam diversos atores organizados em grupos
comunitdarios, associacoes e grupos de moradores que reivindicam
politicas de mobilidade, lazer, higiene urbana, seguranca. Na
generalidade desejam a possibilidade de participar nos processos
decisorios.

asos praticos de interesse para discussdo da governanca

participativa: Parque Urbano da Quinta do Marqués de Abrantes
(Marvila)

Proposta surge através de um grupo comunitdrio
A CML altera o seu projeto inicial para acolher a proposta da comunidade
Grupo comunitario e CML discutem em conjunto o projeto

Grupo comunitario participa do juri de arquitetura do projeto



Politicas de mobilidade

Atfravés do foco nas politicas de mobilidade

Compreender a governacdo do ferritério e um horizonte de governanca
participativa:

al é arelacdo Estado(nacional), autarquia local (municipio e freguesia)
empresas (publicas e privadas) com o territorio?

Compreender as politicas de mobilidade urbana (e as suas auséncias) no
territorio, em especial: ciclovias e polificas de mobilidade ciclavel.

Nota para o exemplo emblemdatico da ferceira ponte sobre o Rio Tejo e @
quadruplicacdo da linha do Comboio (para o TGV); ambas, apesar de até ao
momento ndo tferem acontecido, levaram a paralisacdo de estruturas publicas
como uma escola que foi encerrada, ou criacdo de estruturas para albergar
estas infraestruturas que ficaram ao abandono.




Reflexoes finais e apontamentos para
trabalho/dissertacao

Metodologicamente:

AcQo0: apoio na criacdo de abaixo-assinado dedicado a mobilidade; mediador entre
CML e grupos comunitdrios locais em possiveis projetos de ciclovias; apoio na
valiacdo de projetos participativos sobre espaco publico.

omo o paradigma das mobilidades (Freire-Medeiros e Lages, 2020) contribui na
andlise das politicas de mobilidade urbanag;

A mobilizacdo social de bairros tem um forte potencial inovador nas suas

propostas (Moulaert et. al., 2010) — necessidade de compreensdo da relacdo do
objetivos e resultados desta mobilizacdo com o Estado/poder local/empresas publicas

e/ou privadas;
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Major Challenges of Urban Transport Systems

Decar bonization Resilience

= COVID-19 may be here to stay

= Transport sector is responsible for 25% _
of all CO, emissions = PT particularly affected because of

Infection risks & fears
= ~ 3/4 are generated by road transport

with car travel the main source = Risk of aModa Shift from PT to
private cars

Need to Consider Alternative M odes




Bike Sharing Systems (BSS) as an Alternative M ode

Short-term renting of bikes distributed across a network of stations

> 2000 systemsmainly in Europe, China & North America

Particularly attractive « Geographical limitations on travelling

within the COVID-19 « Short trips have a new relevance and on which the
context bicycle is especially competitive




Research Scope & Objectives

Vital to investigate how BSS has performed during the coronavirus pandemic

» Potential contribution of BSS towards increasing the sustainability & resilience of urban transport
systems

\ 4

Two Main Questions:

1. How has COVID-19 affected the mobility patterns of BSS users?

2. If & how has COVID-19 changed the perceptions and motivations for using BSS?



Case Study: Lisbon’s GIRA

Lisbon
= Heavy reliant on car-use (45% of commute trips)

= Starter Cycling City (0.6% cycling trips)

BSS: GIRA

= |[mplemented at the end of 2017

= |argest Portuguese BSS

= 700 shared bikes distributed across 83 stations
= Both conventional & e-bikes (2/3)




Research Design

= e =hioaascollizalizlle  Trade-off between the breadth provided by quantitative methods
VPG RISl sipIEsTe /il and the depth of qualitative methods

1% Integration 2" |ntegration

Travel Survey
(QUAN)
D - - - -- FO”C.)W ‘P _ | nterpretation
- Data Collection with - Data Collection
» Analysis of Results » Analysis of Results

Quantitative Approach asthe primary method complemented by the Qualitative Approach
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M ethods

Travel Survey

= Online survey: 215 valid answers

= Conducted between September &
November 2020

= Two “distinct” periods of analysis:
» Before COVID-19 — 183 valid answers
(retrospective questions)

» During COVID-19 — 186 valid answers

Semi-structured I nterviews

Conducted 4-19 November 2021
Videocall 15 min average duration
N=16

Questions (mostly open-ended) focused on
the reasons to use GIRA, COVID-19
impacts & relationship with other modes

Thematic Analysis




GIRA Usage

m Joined GIRA

Increased usage

21% 15%

Maintained usage
Decreased usage

m Stopped using GIRA

35%

GIRA s users according to their changes in usage due to

COVID-19

= For 69% of New Usersthar reason for
joining was the consequences of COVID-19

= 62% of users who Decrease Usage & 53%
who Quit were dueto the trip purpose no
longer existing

= 10% of users who Decrease Usage & 36%
who Quit were to avoid therisk of infection



Main Mode of Transport in Commuting Trips

m Before mNow
Other

Before COVID-109:
1. PT (36%)
2. GIRA (22%)
3. Walking (20%o)

Taxi or equivalent

GIRA shared bicycle

Personal bicycle

During COVID-109:
1. GIRA (27%)
2. Walking (23%)
3. PT (22%)

Public Transport

Private car

Walking

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%



Gl RA Multimodality

45%

40% m Before mNow
350% Before COVID-19 67% of GIRA’s trips were
o conducted in combination with other modes
5% During COVID-19 nr of trips in combination
with other modes decreased to 59%
20%
15%
10% Although PT continuesto be the most common
i mode combined with GIRA, its shareis now
> much closer to Walking (17% vs 15%)
0%

Only GIRA GIRA +5minGIRA + public GIRA +  GIRA + other
walking transport private car modes
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Modal Shift

m Before m Now

e

New trip

Before COVID-19, PT was the most replaced
mode by far (49%), followed by walking
(22%) & private car (13%)

Other
Taxi or equivalent

Personal bicycle
During COVID-19, athough PT continuesto

be the most replaced mode, its share has
decreased, whereas modal shift has increased
in all other modes (especially walking &
private car)

Private car

Walking

Public Transport

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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44% of users now consider S 5
maintaining asocial digtance [N
avery important motivation (vs p  Before NG
11% before) 2 Now ]

Before |
Now [
Before |G

Now [
Before |GG

Now |,
Before [
Now [

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Health

Motivations related to PT have

changed:

Socid

Access PT Avoid PT distancing] concerns

= Now only 17% consider
Important or very important
using GIRA to access PT (vs
23% before)

Now 56% consider using GIRA
to avoid PT very important (vs
29% before)

B Very Important Important Somewhat Important Slightly Important ~ ®Not Important at all
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Statistically significant £
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Qualitative Research: COVID-19 effect

 Decrease on GIRA usage during lockdowns when teleworking was mandatory
LCEd e « \With the gradual lifting of the travel restrictions, users returned to the BSS
» Even during lockdowns users still resorted to GIRA to conduct their essential trips

* GIRA considered as a safe mode of transport: Social distancing & Outdoor activity

NIl RRIEEE « precautions when using GIRA: a) wash/disinfect hands before & after use b) disinfect the
shared bike before use ¢) mask wearing

Ui elfziae s« Users prefer GIRA to PT during COVID-19, replacing PT tripswith BSS
)2 EEAE -« Some have actually joined GIRA during the pandemic in order to avoid using PT
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| mportance of BSSto the Resilience of Urban Transport
Systems during Disruptive Public Health Crises

BSS offer atransport alternativeto PT that isperceived to be
capable of preserving a physical distance

« BSS should not only be allowed to operate during COVID-19 but used to
reinforce transport systems

Risk of infection should be minimized

« Enhancing cleaning procedures
 Reducing contact between BSS users
« BSSinfection risk should be much lower than PT systems
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